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1. OBJETIVO

O objetivo ¢ garantir que o procedimento cirurgico seja realizado conforme o
planejado, atendendo aos cinco certos: paciente, procedimento, lateralidade (lado a ser
operado), posicionamento e equipamentos, prevenindo a ocorréncia de erros decorrentes de
procedimentos cirargicos dos pacientes em periodo perioperatorio, em todos os setores do
Hospital Regional Publico do Araguaia (HRPA).

2. RESPONSABILIDADES

Nicleo de Seguranca do Paciente e Gestdo de Risco: Zelar pela padronizagdo da
documentagdo institucional do Protocolo de Cirurgia Segura;

Dar suporte as Unidades, assegurando uma linguagem tnica, com conceitos adotados
para garantir uma assisténcia voltada para a qualidade e seguranga do paciente;

Realizar analises do desenvolvimento do Protocolo de Cirurgia Segura dentro da
Instituigdo e sugerir processos de melhorias junto aos gestores das areas;

Monitorar 0 cumprimento deste protocolo através dos indicadores de desempenho;

Acompanhar a implantagido e efetivagdo do Protocolo de Cirurgia Segura dentro da
Instituigdo, realizando auditorias internas, 04 (quatro) vezes ao ano, seguindo o modelo de
checklist implantado.

Equipe Multiprofissional: Conhccer o Protocolo ¢ as medidas que garantem a
promogdo da cirurgia segura;

Identificar fatores que podem gerar riscos, erros ou eventos adversos e realizar agdes
preventivas e corretivas quando necessario;

Envolver o paciente e a sua familia no planejamento diario dos cuidados;

Estabelecer comunicagéo efetiva com toda equipe cirirgica,

Confirmar a identifica¢do do paciente em todos os procedimentos a serem realizados.

Médico Anestesista: Realizar consulta pré-anestésica e preencher o formulario de
avaliagdo pre-anestésica anexando ao prontuario do paciente, incluindo o esclarecimento e
aplica¢@o do Termo de Consentimento Livre Esclarecido para Anestesia e Sedagao;

Decidir e aplicar o anestésico mais indicado;

Atentar para a recuperagdo e manejo, garantindo a estabilidade do estado geral do

paciente;
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Fornecer alta do paciente da Sala de Recuperagdo Pos Anestésica — SRPA,

Preencher ficha de anestesia e demais documentos hospitalares relacionados a
assisténcia anestesiologica do paciente.

Médico Cirurgido: Realizar consulta pré-operatoria em cirurgias eletivas;

Avaliar ¢ verificar antecipadamente os exames pré-operatorios dos pacientes antes da
admissdo deste ao centro cirtrgico, evitando possivel suspensdo do procedimento por motivo
de alteragdo nos resultados ou por vencimento do exame,

Identificar fatores de risco durante o perioperatorio (p. ex. comorbidades, doengas
cronicas, risco de grandes perdas sanguineas) e o risco/beneficio do procedimento cirirgico,

Solicitar exames laboratoriais e de imagem, se necessario, para auxiliar no diagnostico
e na realizacao dos procedimentos;

Solicitar tipagem sanguinea de todos pacientes que serdo submetidos a procedimentos
cIrurgicos;

Esclarecer ao paciente e familiar sobre o procedimento e garantir o preenchimento do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), para os procedimentos cirirgicos e, se
necessario, do TCLE para transfusdo de Hemocomponentes;

Realizar a solicitagdo de hemocomponentes com 48 horas de antecedéncia antes do
procedimento cirtrgico conforme protocolo de avaliagdo pré-operatorio;

Realizar demarcagdo de sitio cirirgico;

Paramentar-se, com técnica asséptica, cerca de 15 minutos antes do inicio da cirurgia;

Conduzir/Realizar o procedimento cirurgico;

E responsabilidade do cirurgido, descrever a cirurgia, prescrigdo pos-operatoria e
demais documentos hospitalares relacionados a assisténcia cirurgica do paciente no sistema de
gestdo SoulMV (PEP 2), logo ap6s o ato operatdrio, seguida da impressdo e assinatura com
carimbo, posteriormente devera seguir junto ao prontuario do paciente assim que for liberado
para setor de origem (enfermaria/apartamento).

Enfermeiro Assistencial (Unidades de Internac¢io): Realizar o preparo cirurgico
garantindo que os cuidados pré-operatorios e a organizagdo do prontuario estejam adequados,
antes de encaminhar o paciente ao local que sera realizado o procedimento cirurgico;

Realizar o checklist pré-operatorio.
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Enfermeiro Assistencial (Centro Cirtrgico): Receber o paciente no centro cirirgico
realizando a checagem dos cuidados pré-operatorias;

Conduzir a equipe na conferéncia e registro da Lista de Verificagdo de Seguranga
Cirurgica, respeitando cada fase (Antes da indugdo anestésica, Antes da incisdo cirurgica e
Antes do paciente sair da sala de cirurgia);

Prever todos os recursos humanos, materiais e estruturais necessarios na sala
operatoria;

Garantir a monitorizacgio e avaliagdo do paciente na SRPA;

Capacitar a equipe de enfermagem para prestar uma assisténcia que garanta a
seguranca do paciente no perioperatorio;

Notificar possiveis ocorréncias adversas ao paciente e também intercorréncias
administrativas, propondo solugdes.

Atribui¢ées do Instrumentador: Checar agenda cirirgica, preparar a Sala Operatoria
(SO) para o procedimento cirirgico proposto providenciando materiais, instrumentais e
equipamentos;

Executar atividades que envolvem preparo e acompanhamento da montagem da sala
de cirurgia;

Paramentar-se, com técnica asséptica, cerca de 15 minutos antes do inicio da cirurgia;

Aucxiliar o cirurgido e os assistentes durante a paramentagdo cirurgica e na colocagdo
dos campos estéreis;

Realizar a contagem de compressas, gazes e agulhas, em colaboragdo com o
circulante, quando for indicado;

Confirmar a realizagdo da esterilizagdo por meio do indicador de esterilizagdo
(integrador quimico classe V),

Auxiliar no curativo e no encaminhamento do paciente a SRPA.

Técnico de Enfermagem: Implementar as intervengdes para o pré-operatorio.
transoperatorio e pos-operatorio;

Realizar a conferéncia e registro da Lista de Verificagdo de Seguranca Cirtrgica de
acordo com cada fase;

Comunicar ao enfermeiro qualquer intercorréncia durante a assisténcia prestada;

Identificar e encaminhar as pegas anatdmicas corretamente;
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Receber, acompanhar € monitorar o paciente na SRPA;

Realizar preenchimento de todos os formularios utilizados no Centro Cirurgico e
SRPA.

Agéncia Transfusional: Atender todas as solicitagdes de hemocomponentes e
derivados para os procedimentos cirirgicos que tenham indicagdes clinicas e laboratoriais;

Realizar todas as provas pré-transfusionais, tipagem sanguinea, ABO/RhD e testes de
compatibilidade sanguinea, pesquisa de anticorpo irregular, obedecendo criteriosamente aos
padrdes de qualidades exigidas de todas as normas estabelecidas pelo Ministério da Saude e
ANVISA (RDC/ANVISA N° 153, 14 de Junho de 2004 e Portaria da MS de Consolidagdao N°
05 de 28 de Margo de 2017, anexo 4).

3. DESCRICAO
Muitos fatores concorrem para que um procedimento cirirgico seja realizado de forma
segura: profissionais capacitados, ambiente, equipamentos e materiais adequados para a
realizagdo do procedimento, entre outros, garantindo assim uma cirurgia segura. No intuito de
garantir a seguranga do paciente no ato cirurgico o Nucleo de Seguranca do Paciente (NSP)
do Hospital Regional Pablico do Araguaia (HRPA) criou a Lista de Verificagdo de Seguranga
Cirargica.
3.1. PERIODO PRE-OPERATORIO
3.1.1. Identifica¢io Correta do Paciente
e Todo paciente devera portar de pulseira de identificagdo de cor branca, contendo
os dados: Nome completo, data de nascimento e n® do prontuario;
e O prontuario do paciente devera conter informagdes de identificagdo, assim como
cxames atuais que comprovam o tipo de cirurgia a ser realizada;
3.1.2. Conscientizacio do Paciente sobre o Procedimento
e Todo o paciente tem direito de receber orienta¢des sobre o procedimento cirurgico
e cuidados necessarios no periodo Pré-operatorio, desde o ambulatério até o
momento de entrada no centro cirurgico;
o E necessario oferecer apoio emocional e psicologico ao paciente no periodo Peri

operatorio.
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3.1.3. Confirmacio do Sitio Cirtrgico e da Cirurgia Realizada

Conferir o prontuario com a historia do paciente, mapa cirurgico e a cirurgia a ser
realizada, bem como a confirmagdo do sitio ciriirgico;
Planejar cuidados especificos de enfermagem de preparagdo para o procedimento

cirargico.

3.1.4. Avalia¢io Anestésica e Medicacdes a Serem Administradas

Checar a avaliagdo realizada com anestesista, medicamentos a serem
administrados, bem como a presenga da ficha de anestesia no prontuario;

Rever a existéncia de alergias, comorbidades e estado geral do paciente atraves da
coleta de dados inicial no historico de enfermagem c ficha de ancstesia;

Checar a existéncia de identificagdo de riscos para o paciente.

3.1.5. Presenca dos Exames Pré-Operatorios e Prontudrio Completo

Conferéncia do prontuario garantindo a integridade das informacgdes;

Incluir os exames solicitados atualizados.

3.1.6. Método de Anotacio no Prontuirio do Paciente

Historico e prescrigdo de enfermagem, baseado na Teoria das Necessidades
Humanas Basicas de Wanda de Aguiar Horta, elaborados pelo enfermeiro da
unidade de internagao;

Preencher o checklist de cuidados pré-operatorios pela equipe de enfermagem,
conferido e assinado pelo enfermeiro;

Termo de consentimento anestésico pelo anestesista;

Termo de consentimento cirurgico preenchido e assinado pela equipe médica de

cirurgia.

3.2. PERIODO TRANS-OPERATORIO OU INTERVENCAO CIRURGICA
3.2.1. Antes da Inducio Anestésica

Confirmar com o paciente:

Identifica¢do do paciente;
Lado a ser operado;
Cirurgia a qual sera submetido;

Consentimento esclarecido para cirurgia e anestesia assinadas;
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Sitio assinalado (se necessario): Confirmar o sitio cirGrgico correto e sua
demarcagdo;

Conexdo de monitor: Confirmar a conexdo de um monitor multipardmetro ao
paciente e seu funcionamento;,

Oximetria de Pulso Funcionamento: Monitorizagido adequada do paciente;

Revisar com anestesista: Alergias e uso de pulseira de identificagao;

Dificuldade respiratoria, em caso de risco de aspiragdo, possui aspirador
disponivel;

Risco de sangramento > 500 ml — 7ml por kg (crianga), em caso de sim — possui
acesso venoso adequado, ha reposigdo liquidos planejados — Reserva de

Hemocomponentes.

3.2.2. Antes da Incisdo

Todos os membros se apresentam: Nome e fungio;,

Cirurgido, Anestesista e Enfermagem confirmam verbalmente: o nome do
paciente, sitio cirurgico com demarcagdo e o procedimento ciriurgico a ser
realizado;

Antimicrobianos profilaticos: confirmar administrag@o antes da incisdo cirurgica.

3.2.3. Antecipa¢do Eventos Criticos

L ]

Cirurgiao: Quais os tempos criticos e eventos inesperados;

Duragao da operagao;

Possibilidade de sangramento;,

Anestesista: Quais as preocupagdes especiais do caso;

Enfermagem: A indicag¢@o da esterilizagdo esta correta;

Os equipamentos necessarios estdo presentes e funcionantes;

O antibidtico profilatico foi administrado nos ultimos 60 minutos conforme
protocolo da SCIH (HRPA.SCIH.PROTC.001);

Disponibilidade das imagens necessarias ao procedimento para os profissionais.

3.2.4. Antes de o Paciente deixar a Sala Operatéria

Saude

Tipo de procedimento registrado ¢ relatorio da cirurgia realizada;

=
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o Instrumentais cirurgicos, compressas, gases e agulhas deverdo ser conferidos e
contados,

e Paciente e pegas anatomicas devidamente identificadas;

e Registro e revisdio de qualquer funcionamento inadequado com algum
equipamento;

e Revisdo do plano de cuidado e providéncias quanto a abordagem operatoria e

recuperagdo pos-anestésica antes da remogdo do paciente da sala de cirurgia.

3.3. INDICADORES
e Taxa de adesdo ao checklist da Cirurgia Segura,
e Taxa de cancelamento de cirurgia;

e Taxa de mortalidade cirargica intra-hospitalar.

4. REFERENCIA

Hospitais Universitarios Federais - EBSERH; Procedimento Operacional Padrio Cirurgia
Segura, 2020 [acesso em: 26/06/2021] Disponivel em: <https://www.gov.br/ebserh/pt-
br/hospitais-universitarios/regiao-nordeste/huac-ufcg/acesso-a-informacao/boletim-de-
servico/pops/dezembro-2020/18-pop-003-nsp-cirurgia-segura.pdf>.

Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de Marilia; Procedimento Operacional
Padrio Cirurgia Segura, 2019 [acesso em: 26/06/2021]. Disponivel em:
<http://hc.famema.br/wp-content/uploads/2019/09/HCF-Protocolo-de-Cirurgia-Segura.pdf>.

Instituto Brasileiro Para a Seguranga do Paciente; Cirurgia segura: 10 pontos que devem
estar no  checklist, 2017  [acesso em:  26/06/2021].  Disponivel  em:
<https://www.segurancadopaciente.com.br/qualidade-assist/cirurgia-segura- 1 0-pontos-que-
devem-estar-no-checklist/>.

Segundo Desafio Global para a Seguranga do Paciente: Manual - Cirurgias Seguras Salvam
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ANEXO:
- LISTA DE VERIFICACAO DE SEGURANCA CIRURGICA
Nome Paciente:
Data de Nascimento: Numero do Prontudrio:
Procedimento cirirgico:
ENTRADA / SIGN IN PAUSA CIRURICA / TIME OUT SAIDA / SIGN OUT

Antes da anestesia / preparo da sala

Antes da pungio todos os profissionais

Antes do paciente sair da sala com cirurgido,

confirmam seus nomes ¢ profissdes anestesista ¢ enfermagem
() Identificacio do Paciente Cirurgido, anestesista ¢ | Procedimento realizado foi
() Procedimento enfermagem confirmam | proposto?
( ) TCLE do procedimento verbalmente: () Sim
( ) TCLE anestésico ( ) ndo se | ( ) Identificagdo do paciente ( ) Ndo, qual

aplica

() Sitio Cirargico
( ) Proccdimento

Historico de Alergias: Confirma com a equipe de | Equipamentos apresentaram algum
( ) Nio enfermagem: problema?
( ) Sim ( ) pulseira sinalizada | ( ) Material disponivel conforme | ( ) Ndo
() Oximetro de pulso procedimento agendado esterilizado | ( ) Sim, qual o
instalado no paciente com resultados dos indicadores | encaminhamento:
inclusos.

Confirmado Jejum? Confirma com equipe médica: A contagem do instrumental
() Sim ( ) Etapa critica ou fora da rotina cirirgico, compressas, gazes,
( ) Nio ( ) Nio sc aplica agulhas, esta correta?

( ) Sim

() Nio se aplica
Confirmar  com  equipe | Local da cirurgia demarcado? As amostras de materiais para
médica ( ) Néo se aplica exames anatomopatologico estio?
Via aérea dificil/risco de | ( ) Nao Justifique: () identificado corretamente com 0S
aspiracio dados do paciente
() Sim ( ) Sim ( ) Solicitagdo e especificagdo do

( ) Nio se aplica

Lateralidade ( ) Direito ( ) Esquerda

material conferem
() Ndo se aplica

Risco de perda sanguinea

Profilaxia antimicrobiana

Houve algum evento adverso?

>500ml (7ml/kg em crianga) | ( ) Sim Hordrio:  : hrs ( ) Sim
( ) Sim () Nao Qual: Qual:
( ) Nio ( ) Niao
Hemoderivados disponiveis As imagens essenciais estiio | Destino do Paciente
() Sim disponiveis? ( ) UTI Qual:
() Ndo se aplica () Sim ( ) Acolhimento
() Nio se aplica ( )C.C. Qual:
OBSERVACOES: EQUIPE CIRURGICA
Cirurgiio:
Anestesista:
Pediatra:

Enfermeira (0):
Téc. De Enfermagem:
Instrumentador:
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